
 

An Anlässen welche im Bistro stattfinden, sind Besucher und Gäste 💜-lich willkommen. 

Änderungen sind jederzeit möglich, danke für Ihr Verständnis. 

 

Monatsprogramm Aktivierung Vivale Kirchdorf 
1. Mai bis 31. Mai 2024 

Donnerstag, 02. Mai 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.30 - 11 Uhr, im Aufenthaltsraum EG.  
 
Durch den Katholischen Gottesdienst begleitet Sie Seelsorger Josef 
Langga. 
Jeden 1. Donnerstag im Monat. 
 
 

Dienstag, 07. Mai 10.00 – ca.13.30 Uhr, im Aufenthaltsraum 2. Stock.  
 
Kochgruppe 
Rezepte austauschen und neue kreieren, zusammen kochen und 
geniessen…ohne Worte.           
 

Dienstag,  07. Mai 14.30 – 16.00 Uhr, im Aufenthaltsraum EG 
 
Malen mit Frau Brack 
Lassen Sie sich, von der Maltherapeutin in die Welt der Kreativität 
entführen und holen Sie mehr Farbe in Ihr Leben.                  
 
 

Mittwoch, 08. Mai  14.00 – ca. 16.00 Uhr. Ort, gemäss internem Aushang. 
 
Blumengestecke 
Zusammen kreieren wir schöne Blumengestecke zum Muttertag. 
Den Duft der frischen Blumen geniessen und der Kreativität freien 
Lauf lassen. 



An Anlässen, welche im Bistro stattfinden, sind Besucher und Gäste 💜-lich willkommen. 

Änderungen sind jederzeit möglich, danke für Ihr Verständnis. 

Monatsprogramm Aktivierung Vivale Kirchdorf 
1. Mai bis 31. Mai 2024 

Dienstag, 14. Mai 12 – ca. 17.00 Uhr, Ausflug in den Naturpark «Seleger Moor» 
 

• 11 Uhr Mittagessen. 

• 12 Uhr Treffpunkt auf dem Parkplatz / Einsteigen in Car 

• Naturparkbesuch: Die Wege sind Rollstuhlgängig, 
Kieswege und Naturwege (Holzeinstreu). 

• Bestaunen Sie: farbenfrohe Rhododendren, Azaleen, 
den Spiegelteich und noch mehr… 

• Ca.15.00 Uhr Kaffee/Kuchen - Pause vor Ort, danach 
nochmals Zeit im Park. 

• Ca. 16.20/ 16.30 Uhr Rückfahrt ins Vivale. 

Mittwoch, 15. Mai 
 

14.00 – 16.00 Uhr. Ort, gemäss internem Aushang. 
 
Generationen – Treffen: 
Die Jugendlichen des Religionsunterrichts kommen zu Besuch. 
Sich austauschen, zusammen kreativ sein, Spiele spielen und 
mehr… 
 

Mittwoch, 22. Mai 14.30 – 15.30 Uhr im Aufenthaltsraum EG 
 
Kulinarik -Treff mit dem Küchenchef 

Vorschläge für Menüs anbringen, Anregungen, Lob, Kritik … 

Bei Kaffee und Kuchen lässt sich`s leichter diskutieren. 

Kommen Sie vorbei, der Küchenchef freut sich auf Sie. 

 


